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GF inFORMA 
   Quando qualcuno di Malnisio ci chiede notizie sulle iniziative del nostro  
   gruppo ci troviamo spesso a meravigliarci del fatto che non siano note co-
se che noi diamo per scontate. Per sopperire a questa mancanza di informazione il Consiglio 
Direttivo del GFM ha ritenuto opportuno uscire con un notiziario periodico iniziando da questo 
numero. Nelle nostre intenzioni questo foglio potrà spiegare a tutti ciò che si intende fare e 
commentare poi i risultati ottenuti. Nel limite del possibile vorremmo anche presentare iniziati-
ve non nostre ma comunque di interesse di tutto il paese.  
Siamo sicuri che con il vostro aiuto tutto questo sarà realizzabile.  

Bancavin e Befana  
Le festività natalizie si sono concluse al meglio e anche quest'anno il Gruppo Festeggiamenti 
Malnisio ha curato la realizzazione di due tradizionali eventi. 
Il 5 gennaio, con il classico “bacancavin”, abbiamo salutato l'anno passato bruciando la vecchia e 
abbiamo dato il benvenuto al 2011 in un clima di allegria e convivialità, gustando ottime frittelle 
preparate da alcune compaesane e un bicchiere di caldo vin brulè, ottimo per combattere un po' 
il freddo della serata. 

 
Il clima di festa è continuato anche il giorno seguente, quando per le vie di Malnisio ha 
fatto la sua comparsa la Befana che, accompagnata da Babbo Natale, ha raccolto sulla 
sua slitta i bambini del paese passando con loro l'intero pomeriggio, che è stato anima-
to dallo spettacolo del simpatico mago Flip, il quale ha saputo coinvolgere e divertire 
grandi e piccini. La befana ha poi distribuito le sue calze ricche di dolci a tutti i bambini, 
che erano quasi un centinaio, e la giornata si è quindi conclusa con frittelle e bibite per 
tutti. Per la buona riuscita dell'evento dobbiamo ringraziare tutte le persone che hanno 

partecipato, con ruoli diversi, rendendo possibile la realizzazione della giornata. 

Ricordi di Campeggi 
Serata proiezione foto 

Per venerdì 29 aprile il Gruppo ha il piace-
re di proporre a tutti i malnisiani e non solo 
una simpatica serata in cui rivivere le gite in 
campeggio degli anni 80 e 90 che venivano 
organizzate dall'allora Gruppo Oratorio 
Malnisio e dalla Parrocchia.  
L'appuntamento è previsto per le ore 20:30 

presso il Centro La Pira.  
La serata si potrà conclu-
dere con un momento 
conviviale e pertanto con-
sigliamo di portare un 
dolce casalingo o una 
bibita da condividere.  

Ricerca casati storici di Malnisio 
Sotterranee ma non per questo meno decise, proseguono le attivi-
tà di ricerca sulla nostra storia e sulle nostre radici di Malnisiani.  
Il recupero dei documenti della latteria, il loro studio, 
l’archiviazione, la creazione e distribuzione del libretto sulla vita ed 
il lavoro nelle stalle nel secolo scorso, la stesura di un testo teatra-
le e la sua rappresentazione con attori locali hanno degnamente 
tonificato i muscoli ai nostri ricercatori che adesso si stanno ci-
mentando con i soprannomi che distinguevano le casate di Malni-
sio. Così nelle serate di incontro e studio sono tornati alla ribalta 
nomi spesso dimenticati : Troncul, Gadabin, Bastrile e tanti altri si 
sono scrollati di dosso la polvere del tempo e ci 
hanno raccontato una storia affascinante e trop-
po superficialmente abbandonata da chi, pur 
conoscendo tutti gli intrecci fra i vari per-
sonaggi pubblici, spesso non conosce il 
cognome e la famiglia di appartenenza dei 
propri nonni!   

www.gfmalnisio.it 



Un Frico per il Perù 
Una ragazza della nostra comunità, Claudia Anselmi, 
sta facendo da alcuni anni un’esperienza di volontaria-
to a Lima in Perù. Assieme ad altri volontari italiani e a 
personale locale si occupa della formazione scolastica 
(in senso molto ampio) e dell’assistenza  dei bambini 
lavoratori di un quartiere periferico di quella città. Na-
turalmente, come lei stessa ci ha raccontato, la diffi-
coltà maggiore  rimane sempre il reperimento delle 
risorse economiche per fare fronte alle esigenze quo-
tidiane. Dobbiamo notare che da tre anni lei a questo 
progetto sta dedicando tutte le sue forze. Il consiglio, 
in una delle sue periodiche riunioni, si è posto il pro-
blema di come sostenere questo progetto educativo. 
Avendo il nostro Gruppo una lunga tradizione di con-
tributi economici distribuiti nell’arco degli ultimi 25 
anni ( vedi il libro sulla storia della nostra chiesa, il 
contributo all’acquisto delle campane, l’annuale befa-
na per i bambini e non ultimo il contributo alle spese 
di gestione del centro La Pira ) è stato deliberato nel 
2008 di contribuire economicamente legando il nostro 
intervento alle vendite di porzioni di frico durante la 
festa del formaggio.  

Il primo Marzo il Gruppo durante una serata presso il 
Centro Giovani di Grizzo, in cui il tema conduttore è 
stato quello del volontariato, Claudia ha raccontato 
come si sta sviluppando il programma educativo e ha 
dato spunti su come intraprendere un percorso di vo-
lontariato all'estero. A fine serata il Gruppo ha offerto 
a tutti uno spuntino a base, ovviamente, di frico. 

ASSEMBLEA  ANNUALE SOCI  
Gruppo Festeggiamenti Malnisio 

Il giorno 15 Aprile, si terrà l’annuale Assemblea dei Soci del Gruppo Festeggiamenti Malni-
sio presso la Sede Sociale il “CENTRO LA PIRA” alle ore 20:30. Dopo la relazione del Presi-
dente verranno approvati i Bilanci dell’anno precedente e si metteranno le basi  
per la prosecuzione delle iniziative previste per l’anno in corso. 

Per questo è importante che i Soci e i paesani partecipino, non solo per verifica 
re quanto fatto nel corso dell’anno appena trascorso, ma anche per stimolare il dibattito 
con suggerimenti e proposte di iniziative che possono essere accolte e nell’anno realizzate. 
Il Direttivo auspica una forte partecipazione di tutta la popolazione. 

Altre Malnis NEWS 
22 MAGGIO - FESTA DI PRIMAVERA 
Organizzata dal Gruppo Alpini di Malnisio 
 

CORSO DI CUCINA BASE - Brodo vegetale e di carne, 
Risotto, Besciamella, Pasta fresca (liscia e ripiena), 
Gnocchi (di patate e di zucca), Ragù, Arrosto, Pan di 
Spagna, Pasta Frolla, Crema pasticcera e chantilly, 
Mousse al cioccolato. Per informazioni ed iscrizioni 
contattare il numero 3345006312 (Elisa) 
 

Se vuoi aggiungere notizie da  
pubblicare nel foglio  
informativo del GFM scrivi a  
cultura@gfmalnisio.it 

Tutti in gita! 
Il 23 maggio 2010, accompagnati da una splendida gior-
nata di sole e con una barca riservata solo a noi, abbiamo 
visitato la laguna di Carole. 
Percorrendo le valli da pesca ed i canali di collegamento 
con il mare aperto, abbiamo potuto ammirare la partico-
lare natura del luogo, osservare la nidificazione dei gab-
biani, l’assoluta pulizia delle sponde ed assaporare il sen-
so di quiete che questo ambiente ci trasmetteva. Lungo il 
percorso siamo passati nei pressi della Villa di Caccia del-
lo scrittore Ernest Hemingway e della vecchia sede della 
guardia di finanza ed abbiamo visitato un tipico casone 
con annessa una mostra fotografica retroattiva. Per tutto 
il tragitto il proprietario dell’imbarcazione ci ha fatto da 
guida raccontandoci aneddoti legati alla storia di quel 
luogo. Dopo il pranzo a base di pesce, nel pomeriggio 
abbiamo visitato la città vecchia. 
Nonostante i buoni auspici e la dovuta pubblicità data 
all’evento, dobbiamo rilevare che la partecipazione è sta-
ta inferiore alle gite precedenti. 
Con l’intento di trascorrere insieme una giornata piace-
vole e spensierata prima degli impegni legati alla festa 
del formaggio, abbiamo organizzato un programma 
nuovo per il 10 Aprile: visiteremo in mattinata l’unica 
miniera di carbone della nostra regione e dopo un pran-
zo nel cuore della Carnia passeggeremo fra gli orologi di 
Pesariis per finire a San Daniele a degustare il prosciutto.  
Si accettano prenotazioni fino al 3 aprile. 


